
 

2022 日本アーユルヴェーダ伝統医療協会 

Zoom スクール相談
予約制（個別対応） 

毎金曜日 11 時・14 時・16 時半 

毎土曜日 11 時・14 時・16 時半 

毎日曜日 11 時・14 時・16 時半 

（約 1 時間） 

＊ご希望の日時をお知らせください。 

▼ヘッドセラピストコース▼ 

▼ハンドセラピストコース▼ 

アーユルヴェーダの基礎と 

簡単テクニックをマスター 

できます。 

2 日でテクニックも習得したい 

セラピストになりたい 

▼セラピスト養成コース▼ 

30 日間 座学と実習と自由 

日本アーユルヴェーダ伝統医療協会 

お問い合わせ・お申込みはこちら 

あなたのご希望をお伺いしてご希望にあった学び方をお勧めいたします。 

目的とライフスタイルに合わせて選べるコース 

Tel.  06-4792-8438  
Mail; info@jata5.jp 

スリランカで学びたい 

カウンセラー養成コース・セ

ラピスト養成コースを受講し

たら、次はやっぱり本場スリ

ランカへ。日本ではできない

体験が待っています。 

認定講師を目指して活躍したい 

どんなご希

望をお持ち

ですか？ 

自分や家族の

ために役立て

たいです。 

▼アーユルヴェーダ基礎コース▼ 

アーユルヴェーダとは何ぞや？を４時間で勉強しま

す。４時間とは言え、役立つ智慧を学ぶことができ

ます。 

カウンセラーになりたい 

▼カウンセラー養成コース▼ 

28 日間 座学と実習と自習 

28 日間 座学と実習と自習 

アーユルヴェーダを極める

コツは人に語ること。伝える

ことは学ぶことでもありま

す。講師を目指して、多くの

人に健康の和を広げよう。 

530-0035 大阪府大阪市北区同心 1-5-7-308 

アーユルヴェーダで幸せと健康の輪を広げよう 


